
Информация об условиях охраны здоровья воспитанников в МБДОУ детском 

саду № 30 , в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

Образовательная деятельность строится в строгом соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами по дошкольному образованию 

- Федеральный закон от  29.12.2012 №  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.06.2013 г. № ИР –535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»; 

 Инструктивно-методическое письмо МО РФ от 14.03.2000 г. № 65-23-16 «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

 Приказ МО РО № 2090 от 17.10.2000 г. «О введении максимальной нагрузки обучающихся и 

воспитанников дошкольных образовательных учреждениях, специальных (коррекционных) образовательных 

учреждениях, образовательных учреждениях для детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей Ростовской 

области». 

 

Планирование и проведение работы по охране здоровья воспитанников осуществляется в двух направлениях: 

педагогическом и медицинском. 

Медицинское направление. 

 В ДОУ оборудован медицинский блок имеющий лицензию на осуществление медицинской деятельности 

(лицензия № ЛО-61-01-002001 от 25.11.2011г), представлен следующими помещениями: медицинский кабинет, 



прививочный кабинет. Медицинский блок оснащен медицинским оборудованием (весы напольные медицинские, 

ростомер, холодильник для вакцин и медикаментов, облучатель переносной, шкаф медицинский, 

термометры, термоконтейнер, таблица для измерения остроты зрения, кушетка смотровая, медицинский столики) и 

инвентарем в необходимом объеме, медикаменты приобретены в соответствии с утвержденным перечнем. Сроки 

годности и условия хранения соблюдены. 

 В каждой группе имеется аптечка первой неотложной помощи. 

 Медицинское обслуживание осуществляется по договору (Договор №178 от 01.01.2012г) между МБДОУ 

детским садом № 30 и МБУЗ «Детская городская больница» города Новочеркасска в рамках которого: 

 врач-педиатр осуществляет лечебно-профилактическую поддержку воспитанников, проводит диспансеризацию 

декретированных возрастов (3,5,7 лет), совместно с медицинской сестрой делает профилактические прививки 

согласно прививочному графику. 

 медсестра осуществляет ежедневный контроль здоровья детей, проводит антропометрические измерения детей, 

дает направления к врачам узких специальностей, следит за выполнением прививочного графика. Осуществляет 

индивидуальный контроль состояния здоровья детей инвалидов и детей с ОВЗ. 

 Педагогические работники обучены навыкам оказания первой помощи. 

 Состояние и содержание территории, здания, помещений соответствует требованиям действующих санитарно- 

эпидемиологических правил (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»). 

 Для оздоровления и профилактики заболеваний в учреждении имеется достаточное количество бактерицидных 

излучателей для очистки воздуха. 

 Каждая группа имеет отдельный прогулочный участок 

 

Педагогическое направление 

 В МБДОУ созданы условия для профилактики заболеваний и оздоровления детей, для занятия ими физической 

культурой и спортом. 



В детском саду имеются музыкально-спортивный зал, спортивная площадка, с необходимым оборудованием для 

организации занятий по физической культуре.

 Физическое развитие воспитанников осуществляется в рамках образовательной программы ДОУ по направлению 

"Физическое развитие".

  С воспитанниками организуется непосредственно образовательная деятельность по физической культуре 3 раза в 

неделю.

 Согласно СанПиН от 2.4.1.3049-13 разрабатывается режим дня детей в ДОУ, с обязательным учетом возраста 

детей.

 В детском саду проводятся: закаливание, утренняя гимнастика, подвижные и малоподвижные игры, гимнастика 

после сна, гигиенические процедуры.

 Прогулка – обязательный элемент режима дня ребенка в ДОУ. На прогулке обеспечивается возможность для 

двигательной активности детей, виды игр варьируются в зависимости от сезона.

 С октября по  апрель месяц каждого учебного года  осуществляется курс профилактических

мероприятий, согласованных с врачом-педиатром. В основе курса лежат такие мероприятия, как: прием 

детьми отвара шиповника и настойки элеутерококка, обработка носовых пазух оксолиновой мазью, 

витаминизация третьих блюд и использование фитонцидов (лук, чеснок). 

 В образовательную программу МБДОУ № 30 включены занятия по формированию культуры здорового образа жизни и 

правил поведения в экстренных ситуациях 

 С детьми проводятся плановые инструктажи по пожарной безопасности, 

 тренировочные занятия по эвакуации в случае пожара, 

 цикл мероприятий по соблюдению ПДД и др. 


