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Городской фольклорный фестиваль 

«Осенний каравай. 

День благословения хлебов» 
 

 Кулебяка – это традиционный старорусский закрытый пирог 

 с разнообразной  
начинкой. 

Как правило, готовят его из дрожжевого теста,  

такая румяная и ароматная выпечка займет                                                         

достойное место на столе. 

Описание приготовления: 
 

Готовят кулебяку с мясом, рыбой, яйцом или грибами, иногда комбинируя эти 

различные сочетания. Я предлагаю вам приготовить кулебяку с капустой, вкусную, 

нежную и очень аппетитную. Такую выпечку можно подать в качестве перекуса в 

течение 

дня или как дополнение к основным блюдам. 

Сочная и ароматная начинка с нежным воздушным тестом понравится и детям, 

и взрослым! 

 
Ингредиенты: 

Мука  — 3,5 стакана, масло растительное  — 2 ст. ложки  

дрожжи  — 1 чайная ложка 

яйца  — 1 штука сахар  — 1,5 стакана  

соль  — 0,5 чайных ложки 

молоко  — 1 стакан,  капуста  — 600 грамм, лук репчатый  — 1 штука, морковь  — 

 1 штука, 

желток  — 1 штука 
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